
Liebe Eltern mit Interesse am „Spielraum - orientiert an der Piklerpädagogik“! Stand September 2026 
 
Hier sind die aktuellen Infos, zum „Spielraum nach Pikler“ im Familienzentrum Klara in der Barbarastr. 10, Ecke 
Büggenreuter Straße 
Venus Abbas leitet diese Eltern-Kind-Gruppe, sie arbeitet im Familienzentrum auch in der BiBaButze-Krippengruppe und 
leitet das Baby-Café mit Gästen. 
 
Der Spielraum mit Venus ist ein teiloffener, pikler-orientierter Treff, so dass viele Familien recht regelmäßig zur gleichen 
Uhrzeit um 14:30 Uhr oder um 16:00 Uhr als feste und doch fluktuierende Gruppe kommen. Es können jederzeit neue 
Familien einsteigen, wenn weniger als 8 Familien an einem Termin zu einer der Uhrzeiten angemeldet sind. (Mehr zur 
Anmeldung siehe weiter unten.) 
 

o Der Fokus liegt auf dem eigenständigen Spiel und Bewegung der Kinder, also nicht auf dem gemeinsamen 
Spielen, Singen oder Bilderbuch-schauen.  

o Es entstehen Situationen von Begegnung unter den Kindern, die wir zulassen, wenn sich die Kinder auf ihre Art 
dabei erkunden und kennenlernen. 

o Die Eltern können sich an ihrem Platz entspannen und durch ihr Zuschauen und ihre Anteilnahme an den 
Entdeckungen der Kinder erfreuen. 

o Gespräche und Austausch sind in der Spielraum-Zeit nur sehr dosiert möglich, weil sonst die Erwachsenen und 
nicht mehr die Kinder die Atmosphäre im Raum gestalten, und was manche Kinder verunsichert und ihr Spiel 
bremst.  

o Dass die Kinder von eurem Schoß aus zuschauen, sich ausruhen und gestillt werden, ist jederzeit willkommen.  
o Ältere Kinder können vor oder nach der Spielraum-Zeit etwas essen, da es im Spielraum sonst alle anderen 

magisch anzieht. Die Küche ist im Übergang der beiden Gruppen auch ein guter Treffpunkt für Austausch 
untereinander. 

o Die Kleidung sollte bequem sein. Gut sind Leggins statt Strumpfhosen, damit die Kinder leicht barfuss sein 
können, was die Füße aktiviert und beim Klettern rutschfest ist. 

 
Der Spielraum unterstützt auch eine zukünftige Eingewöhnung. So sind auch Kinder, die für einen Krippenbeginn vorgemerkt 
sind, gerne willkommen. Manche kommen auch trotz ihrem Start in einer Kita weiterhin nachmittags in den Spielraum, wenn 
sich ihr Kind dadurch nicht von der Gruppe überfordert fühlt.  
 
Ihr findet auf you Tube ein paar Impulse zum SpielRaum. Z.B. diesen Trailer: 
https://www.youtube.com/watch?v=8e2fr0QZnRI&t=2s 
 
Wichtige Info zur STAY INFORMED APP vom Familienzentrum für alle Veranstaltungen und im Falle der Absage 
eines Termins: 
 
https://familienzentrum-klara.de/wp-content/uploads/2022/12/7-2022-Info-KitaInfoApp.pdf 
 
Info zur Spendenbasis des Spielraums: 
  
1. Man kann dafür im Familienzentrum für 30,- Euro (erm. 20,- Euro) im Jahr Mitglied werden. 
siehe: https://familienzentrum-klara.de/muetterzentrum/mitgliedschaft/ 
  
2. Ein Spendenkörbchen steht gegenüber vom Eingang beim Bücherregal, in das ihr eingeladen seid, einen Betrag zwischen 
3 und 15 Euro pro Termin zu spenden. Diese Spende ist für das Familienzentrum, welches für das Angebot keine 
Fördermittel bekommt. 
 
Herzlich Willkommen!  
 
Venus Abbas 
 
 
 

Und hier geht es zur aktuellen ANMELDUNG für die Dienstage im Spielraum ab September 2026 im 
Familienzentrum Klara über die Terminplattform Nuudel - LINK: 
 

https://nuudel.digitalcourage.de/RRCr8Z5SsYGq2yaf   
 



Ihr seht beim Öffnen des Links die aktuellen Termine mit jeweils zwei Beginnzeiten: 14:30 und 16 Uhr, in die ihr euch 
selbständig ein- oder auch austragen müsst. Am Ende jeder Eintragungszeile muss am Ende ganz rechts der Eintrag 
gespeichert werden, sonst ist er wieder weg. Die maximale Teilnehmerzahl sind 8 Eltern mit Kind, was ganz unten in der 
Spalte zu sehen ist. 
 
Wenn ihr euch positiv mit grünem Haken eintragen wollt, aber seht, dass schon 8 Eltern mit Kind zu eurem Wunschtermin 
eingetragen sind, dann ist es voll und macht keinen Sinn, dass ihr kommt. Bedenkt jedoch, dass es immer noch spontane 
Absagen Dienstag Mittags geben kann, wodurch wieder ein Platz frei wird, wenn ihr euch verlässlich von grünem Haken auf 
Rot abmeldet und andere sich noch spontan anmelden können. 
 
Zur Geschichte des Pikler®-SpielRaum, jetzt: „SpielRaum - nach Pikler“: 
Lucie Scharfenberger hat diese Eltern-Kind-Gruppe 2024 im Familienzentrum Klara gestartet. Ab April hat sie den 
SpielRaum abgegeben und bis Juli 2026 hat sie Venus Abbas weiterhin als Pikler®pädagogin begleitet und unterstützt uns 
auch weiterhin mit ihrer Expertise. Wir bedanken uns ganz herzlich bei Lucie für ihr Engagement und ihre Unterstützung. 
 
Lucie ist außerdem Familylab-Trainerin, Theaterpädagogin und Autorin von dem Buch: „HURRA, ICH SPIELE!“ bei amazon 
https://www.amazon.de/dp/B06XVTNMVJ/ref=sr_1_1?ie=UTF8&qid=1491228204&sr=8-
1&keywords=Lucie+Gräbe+Hurra+ich+spiele  
 
Für beratende Unterstützung können Eltern mit ihr Kontakt aufnehmen. 
 
Eine Familienberatung ist für Eltern auf Spendenbasis im Spielraum bei Venus Abbas oder über Zoom oder Telefon 
bei Lucie nach Terminabsprache zu buchen. 
https://familylab.de/expertinnen/lucie-scharfenberger  
 
LEBENSECHT LEBEN 
- Baby & Kleinkind -  
www.lebensecht-leben.de 
Tel:   0151-22868415 
Mail: lucie@lebensecht-leben.de  
__________________ 
„Ich gebe Impulse, auf dem eigenen Lebensweg immer wieder Neuland zu entdecken, so dass ein lebendiges IN-
BEZIEHUNG-SEIN einen selbst und das eigene Umfeld nährt.“ 

 
 
LINK LISTE FÜR MEHR PÄDAGOGISCHE INFOS: 
 
https://pikler-verband.org/pikler-spielraum/ 
 
https://pikler-hengstenberg.at/materialien-2 
 
https://pikler.de/netzwerk.html 
 
https://basisgemeinde.de/artikel/krippenmaterial-und-pikler-materialien 
 
 


