Penne mit Tomaten und Mozzarella

Materialkosten pro Person: 1,50€
Fur 4 Personen:

Zutaten:

- 500 g (Vollkorn-) Penne
- 500 g Tomaten

- 250 g Mozzarella

- 3 EL Olivendl

- Salz & Pfeffer

- % Bund Basilikum

1. Penne nach Packungsanweisung kochen, Tomaten waschen, putzen, klein wiirfeln. Mozzarella sehr
klein wirfeln. Tomaten und Mozzarella in eine groRe Schiissel geben und mit Olivendl und den
Gewdrzen vermischen.

2. Basilikum waschen, trocknen, zupfen und in Streifen schneiden. Nudeln abgieflen und sofort mit den
Tomaten vermischen. Mit Basilikum garniert servieren.

Dazu passt gut ein Kopfsalat mit Vinaigrette.

Fazit:

Ein sehr gutes Gericht an heilen Tagen. Kinder kdnnen gut beim Schnippeln, Zupfen und Vermischen helfen.



