
Workshop  
Gleichberechtigte Elternschaft 

• Warum gilt eine Frau als „Rabenmutter“, wenn sie ein Jahr nach der Geburt 

wieder arbeitet, wohingegen es völlig normal ist, dass der Mann wenige 

Wochen (oder Tage) nach der Geburt wieder in den Job geht? 

• Warum ist es anerkannt, dass die Person, die lohnarbeitet, mehr Schlaf 
braucht, während die Aufgabe, den ganzen Tag mit einem Kleinkind zu 

verbringen, völlig unterschätzt wird? 
• Warum wird der Beitrag des Vaters als „tolle Unterstützung“ für die Mutter 

gesehen, wohingegen doch beide Eltern sind und die Verantwortung für die 

Kinder tragen? 

In unserem Workshop möchten wir für festgefahrene Rollenbilder zwischen 
Müttern und Vätern sensibilisieren, diese hinterfragen und Mut machen, Wege 

einer gleichberechtigten Elternschaft zu finden. Dafür möchten wir 

Hintergrundwissen mit Austauschmöglichkeiten und wertvollen Praxiserfahrungen 

verbinden. 

Kosten: 12 €, für Paare 20 € 

 

Wann? Samstag, 29. April 2023, 10-12 Uhr  Interesse?   
         Dann melde dich an! 

Wo? Grete-Borgmann-Str. 4    

 (Verein „Eltern werden – Eltern sein e.V.“) 
   

 

 

    

 
 

 

   

 

      

 

 

 
      Freepik.com 

https://tinyurl.com/Gleichberechtigte-

Elternschaft  
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