
 

 

  

Zeit für mich 
präventiv, passgenau, praktisch 

Zertifizierte Elternbegleitung für Alleinerziehende, wenn… 

 die Familiensituation für einen Erwachsenen allein 
unübersichtlich wird,  

 für ein Vorstellungsgespräch ein Friseurbesuch oder 
Einkauf nötig ist, 

 bei einem schwierigen Gespräch ein zweiter Blick 
hilfreich wäre, 

 Kaffeepause, Museums- oder Kinobesuch genug 
wären, um einfach mal Luft zu holen, 

 ein Termin beim Jugendamt, Jobcenter, 
Familiengericht Sorge bereitet 

Dann… 

 sortieren wir gemeinsam die Herausforderungen, 
erarbeiten erste Schritte, begleiten dabei und stellen 
zuverlässige Kinderbetreuung sicher 

 
Mit freundlicher Unterstützung durch den 

Lions Club Freiburg-Munzingen, Lions-Sozialpreis 2021 

Tel.:  0761 272051 
E-Mail: projekt-familienzentrum-klara@web.de 
 Oder direkt im STÄRKE-Café nachfragen 

Termin: 
Nach Vereinbarung 
Kosten: keine 
Ort: Büggenreuterstraße 12 

 
 

https://familienzentrum-klara.de/angebote/woechentliche-
offene-treffs/cafe-fuer-alleinerziehende/ 

Familienzentrum Klara e.V. 
Büggenreuterstraße 12 
79106 Freiburg 
Telefon: 0761 / 27 20 51 
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