
So wie Frauen heute selbstverständlich am Erwerbsleben teilnehmen, 
möchten Väter eine aktive Rolle im Leben ihrer Kinder spielen. Rund 
um den Tag der Familie veranstaltet das Freiburger Bündnis für Fami-

lie daher zum zweiten Mal die Themenreihe „Väter-Aktionstage“. 
An verschiedenen Orten in Freiburg bieten über 20 Institutionen Ange-

bote an, die sich an Väter, Kinder und Familien richten. Gesucht werden 
Väter, die Zeit mit ihren Kindern verbringen und ihre Rolle als Papa aktiv 
gestalten wollen. Die Angebote reichen von PEKIP, Kicken, Basteln, Boxen 

oder Kochen mit Papa, über Programmieren, Beat-Baustelle, Origami,  
Vogelhäuschen bauen hin zu Beratung und Information rund um das  
Thema Papa-Sein. 

Ziel der Aktionstage ist, die vorhandenen Angebote für Väter 
zugänglich zu machen und Möglichkeiten für „Papa-Zeiten“ zu schaffen. 
Ein weiteres Ziel ist es, Väter und ihr neues Rollenverständnis in den Fokus 
zu nehmen, um damit einen Beitrag zur Geschlechtergerechtigkeit zu 
leisten. 

Wir laden Sie sehr herzlich ein, an dem bunten und vielfältigen  
Programm teilzunehmen. 

Wir freuen uns, Sie zu unserer Auftaktveranstaltung am 17. Mai in der 
Volkshochschule einzuladen. Die Väteraktionstage wurden möglich durch 
Mittel der Stadt Freiburg, der FWTM, der Volkshochschule sowie weiterer 
Sponsoren, denen wir sehr herzlich für ihre großzügige Unterstützung 
danken. 

Aus aktuellem Anlass ist es möglich, dass Veranstaltungen entfallen oder 
online angeboten werden. Aktuelle Infos beim jeweiligen Veranstalter. 

Pia Maria Federer
Sprecherin Freiburger Bündnis für Familie

Montag 17. Mai

15.30 —17.00 Uhr Online-Auftaktveranstaltung „Vater sein. Eine gesellschaftliche Rolle im Wandel“ 
Mit Vortrag, Podiumsgespräch und Fotoausstellung 
Infos und Programm: www.fbff.de | Veranstalter*in: Freiburger Bündnis für Familie e. V.

Zugang: https://us02web.zoom.us/j/89596277253 
Teilnahme kostenfrei
Anmeldung unter: kontakt@fbff.de

Freitag 14. bis Sonntag 23. Mai

Zu den üblichen 
Öffnungszeiten

Büchertisch zum Thema „Väter“ in der Stadtbibliothek Freiburg
Infos: www.stadtbibliothek.freiburg.de | Veranstalter*in: Stadtbibliothek Freiburg

Zugang barrierefrei

Freitag 14. Mai

15.30 —17.30 Uhr „Aktive Kinder mit ihren Vätern“ Bewegungsparcours für Kinder ab 12 Mon. — ca. 2 Jahre
Wo: Wiese beim Stühlinger Kirchplatz, 79106 FR | Infos: www.elternwerden-elternsein.de 
Veranstalter*in: Eltern werden – Eltern sein e.V.

Teilnahme kostenfrei | Anmeldung über:
post@www.elternwerden-elternsein.de  
Zugang barrierefrei

16.00 —18.00 Uhr „Kritzeln, Stempeln, Schnipseln“ Druckwerkstatt für Väter und Kinder (8 —12 Jahre)  
Wo: Literaturhaus Freiburg, Bertholdstr. 17, 79098 FR | Infos und Programm: www.literaturhaus-freiburg.de
Veranstalter*in: Literaturhaus Freiburg

Teilnahme kostenfrei
Anmeldung unter: guede@literaturhaus.de
Zugang barrierefrei

Samstag 15. Mai

10.00 – 14.00 Uhr „Papazeit“ Väter und ihre 0—6jährigen Kinder frühstücken gemeinsam und tauschen Erfahrungen aus.  
Ab 12:00 wird gemeinsam gekocht und gegessen. 
Wo: Rumpelhausen e. V., Ferdinand-Weiß-Str. 1, 79106 FR | bei Regen: Barbarastr. 10, 79106 FR 
Infos: www.familienzentrum-klara.de | Veranstalter*in: Familienzentrum Klara e. V. 

Teilnahme kostenfrei
Anmeldung nicht erforderlich
Zugang barrierefrei (Toilette nicht)

11.00 Uhr „Jung und Papa“ geht zum Mundenhof. Ausflug für junge Papas (bis 25 Jahre) mit und ohne Kinder 
Wo: Mundenhof, Treffpunkt Kamel am Haupteingang | Infos: www.jugendarbeit-jhw.de
Veranstalter*in: Jugendarbeit im Jugendhilfswerk Freiburg e. V., „Jung und Papa“

Teilnahme kostenfrei, Anmeldung nicht erforderlich, 
Kontakttelefon vor Ort: 01590 4662014
Zugang barrierefrei

14.00 —16.00 Uhr „Wir bauen was für Vögel!“ Vater-Kind-Workshops für Kinder von 7—12
Blaumeise, Spatz und Co. auf der Suche nach einem passenden Zuhause. Wir bauen Nistkästen aus Holz. 
Wo: Museum Natur und Mensch, Gerberau 32, 79098 FR 
Infos: www.freiburg.de/pb/,Lde/238070.html
Veranstalter*in: Museum Natur und Mensch

Teilnahmegebühr 3 Euro, kostenfrei mit der  
Freiburger FamilienCard 
Anmeldung unter Tel. 0761 2012501 oder  
museumspaedagogik@stadt-freiburg.de
Zugang barrierefrei

18.30 – 20.30 Uhr Liederabend „Leidvolle Vaterfreuden“ mit Oliver Scheidies, Freiburger Songpoet und Liedermacher 
Wo: Stadtteilbibliothek Haslach, Staudinger Str. 10, 79115 FR | Infos: www.haslacher-wundertuete.de |  
Veranstalter: Stadtteilbibliothek Haslach und Haslacher Wundertüte

Eintritt frei
offenes Angebot ohne Anmeldung 
Zugang barrierefrei

14.00 —17.00 Uhr „Mathematisches Origami“ Workshop für Väter mit Teenies ab 12  
Wo: vhs im Schwarzen Kloster, Rotteckring 12, Raum 110
Infos: www.vhs-freiburg.de 
Veranstalter*in: Volkshochschule Freiburg

Teilnahmegebühr: 25 Euro inkl. Material (reduzierte 
Gebühr pro Vater-1Kind-Team), mit FamilienCard: 
12,50 Euro | Anmeldung unter Tel. 0761 3689510 
oder info@vhs-freiburg.de | Zugang barrierefrei

Sonntag 16. Mai

10.00 —11.45 Uhr Lass uns mal Boxen! Schnupper-Boxtraining für Väter mit ihren Kindern im Alter von 7 —11 Jahren
Wo: Berta-Ottensteinstr. 13, 79106 FR | Infos: www.bsv-freiburg.de 
Veranstalter*in: Boxsportvereinigung Freiburg e.V. / Bildung und Leben

Teilnahme kostenfrei
Anmeldung unter: psb.freiburg@t-online.de oder 
Tel. 0761 78761 | Zugang barrierefrei 

12.30 —14.15 Uhr Lass uns mal Boxen! Schnupper-Boxtraining für Väter mit ihren Kindern ab 12 Jahren  
Wo: Berta-Ottensteinstr. 13, 79106 FR | Infos: www.bsv-freiburg.de 
Veranstalter*in: Boxsportvereinigung Freiburg e.V. / Bildung und Leben

Teilnahme kostenfrei
Anmeldung unter: psb.freiburg@t-online.de oder 
Tel. 0761 78761 | Zugang barrierefrei 

Montag 17. Mai

16.00 —20.00 Uhr „Gespannt wie ein Flitzebogen“ — Väter bauen mit ihren Kindern einen Bogen und üben ins Schwarze zu treffen! 
Wo: Carlsbau, Feldbergstr. 3 a, 79115 FR | Infos: www.kath-freiburg-suedwest.de/Familienzentrum
Veranstalter*in: Kinder- und Jugendzentrum St. Michael

Teilnahme kostenfrei
Anmeldung nicht erforderlich
Zugang barrierefrei

Dienstag 18. Mai

12.00 —14.00 Uhr „Gespräche von Mann zu Mann“ — Offene Beratungszeit im Männerbüro (persönlich und telefonisch) 
Wo: Männerbüro Freiburg, Talstraße 29, 79102 FR, Tel. 0761 600 665 77
Infos: www.maennerbuero-freiburg.de | Veranstalter*in: Männerbüro Freiburg

Teilnahme kostenfrei
Anmeldung nicht erforderlich
Zugang nicht barrierefrei

16.30 —17.45 Uhr „PEKiP für Väter“mit Babys von 2 —12 Monaten
Wo: Rimsinger Weg 15, 79111 FR | Infos: www.drk-freiburg.de 
Veranstalter*in: Deutsches Rotes Kreuz Kreisverband Freiburg

Teilnahme kostenfrei | Anmeldung unter: 
www.drk-freiburg.de/kurse-fuer-familien/pekip.html
Zugang barrierefrei

18.00 —20.00 Uhr “Ich bin Feuer und Flamme mit Papa” Rund ums Feuer und Picknick 
Wo: Familiencafé bei Thomas, Thomaskirche, Tullastraße 15, 79108 FR

Teilnahme kostenfrei
Anmeldung unter: birgittmarquard@web.de

Mittwoch 19. Mai

19.00 —21.30 Uhr Vortrag „Warum Jordan Peterson für so viele Männer so wichtig ist“ —  
Überlegungen zu einer modernen Vaterfigur 
Wo: Artjamming Freiburg, Günterstalstr. 41, 79102FR | Infos: www.psb-freiburg.de/neu.html 
Veranstalter*in: Bildung und Leben

Teilnahmegebühr: 3 Euro, mit FamilienCard kosten-
frei | Anmeldung unter: psb.freiburg@t-online.de, 
Kontakttelefon vor Ort: 01590 4662014
Zugang nicht barrierefrei

20.00 Uhr „Jung und Papa“ geht Bowlen — Abend für junge Papas (bis 25 Jahre) 
Wo: Bowlingspark Westside, Ensisheimer Str. 5, 79110 FR | Infos: www.jugendarbeit-jhw.de
Veranstalter*in: Jugendarbeit im Jugendhilfswerk Freiburg e. V., „Jung und Papa“

Eigenbeteiligung: 5 Euro 
Anmeldung nicht erforderlich
Zugang nicht barrierefrei

Veranstaltungs-Programm Väter-Aktionstage Freiburg 14. —23. Mai 2021

Meine sehr geehrten Damen und Herren
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Donnerstag 20. Mai

15.00 —17.00 Uhr „Kicken mit Papa“ Fußballtrainingsnachmittag mit Trainer*innen des SC Freiburg Fußball-Camps für Mädchen 
und Jungen von 8 —14“ | Wo: Möslestadion, Freiburger Fußballschule, Waldseestr. 75, 79117 FR 
Infos: www.fbff.de | Veranstalter*in: Freiburger Bündnis für Familie e. V. und SC Freiburg

Teilnahme kostenfrei, 
Anmeldung über: kontakt@fbff.de
Zugang barrierefrei

16.30 —18.30 Uhr „Coding-Space“: 3D-Animation und 3D-Druck, Microcontroller und Roboter programmieren  
für Einsteiger*innen (ab 12) und Papa | Wo: Konradstr. 14, 79100 FR | Infos: jugendarbeit-jhw.de 
Veranstalter*in: Jugendarbeit im Jugendhilfswerk Freiburg e. V.

Teilnahme kostenfrei
Anmeldung nicht erforderlich
Zugang nicht barrierefrei

18.30 Uhr „Kinderbetreuung ist auch Männersache. Tagesvater werden — Tagesvater sein“ 
Infoabend zu Chancen und Perspektiven für Männer in der Kindertagespflege | Wo: Jacob-Burckhardt-Straße 1, 79098 
FR Infos: www.kinder-freiburg.de | Veranstalter*in: Fachberatung Kindertagespflege – TagesmütterVerein Freiburg e. V. 

Teilnahme kostenfrei
Anmeldung unter: info@kinder-freiburg.de

Freitag 21. Mai

15.30 —18.00 Uhr „Computerspielschule Freiburg — Kindergaming-Tag“ für Gamer*innen ab 6 Jahre und Papa  
Wo: Konradstr. 14, 79100 FR | Infos: jugendarbeit-jhw.de
Veranstalter*in: Jugendarbeit im Jugendhilfswerk Freiburg e.V.

Teilnahme kostenfrei
Anmeldung nicht erforderlich
Zugang nicht barrierefrei

16.00 —18.00 Uhr „Jung und Papa“: Grill & Spiel für junge Papas (bis 25 Jahre) mit oder ohne Kinder. 
In unserem Garten mit Spielplatz und Sportmöglichkeiten. Leckeres Essen organisieren wir für uns alle! 
Wo: Fürstenbergstr. 21, 79102 FR | Infos: www.jugendarbeit-jhw.de 
Veranstalter*in: Jugendarbeit im Jugendhilfswerk Freiburg e. V., „Jung und Papa“ 

Teilnahme kostenfrei
Anmeldung erwünscht: Tel. 01590 4662014  
oder lippitz@jugendhilfswerk.de 
Zugang barrierefrei 

Samstag 22. Mai

10.00 —14.00 Uhr „Papazeit“ Väter und ihre 0 —6jährigen Kinder frühstücken gemeinsam und tauschen Erfahrungen aus.  
Ab 12.00 Uhr wird gemeinsam gekocht und gegessen 
Wo: Rumpelhausen e. V., Ferdinand-Weiß-Str. 1, 79106 FR | bei Regen: Barbarastr. 10, 79106 FR
Infos: www.familienzentrum-klara.de | Veranstalter*in: Familienzentrum Klara e.V. 

Eintritt frei
Anmeldung nicht erforderlich
Zugang barrierefrei (Toilette nicht)

10.00 —16.00 Uhr „Beat-Baustelle“— Musiksampling für Anfänger*innen. 
Für Väter gemeinsam mit einem Teenie (10 —16 Jahre). 2-tägiger Workshop, Fortsetzung am 23.05.2021
Wo: vhs im Schwarzen Kloster, Rotteckring 12, Theatersaal, 79098 FR 
Infos: www.vhs-freiburg.de
Veranstalter*in: Volkshochschule Freiburg

Reduzierte Teilnahmegebühr: 69 Euro für 2 Tage 
inkl. Material (pro Vater-1Kind-Team), 
mit FamilienCard: 35,50 Euro
Anmeldung unter: Tel. 0761 3689510 oder 
info@vhs-freiburg.de | Zugang barrierefrei

15.00 —18.00 Uhr „Wald-Erlebnis: Spielen, Stockbrot machen, Wald erleben“
Wo: Spielplatz am Wolfswinkel, 79108 FR-Betzenhausen
Infos: Tanja Leberer, Tel. 0761 2018525 | Veranstalter*in: Heilpädagogischer Hort am Seepark

Teilnahme kostenfrei | Anmeldung unter: 
hph-leisnerstrasse@stadt.freiburg.de
Zugang barrierefrei

Sonntag 23. Mai

10.00— 16.00 Uhr „Beat-Baustelle“— Musiksampling für Anfänger*innen. 
Für Väter gemeinsam mit einem Teenie (10 —16 Jahre). 2-tägiger Workshop, Beginn am 22.05.2021
Wo: vhs im Schwarzen Kloster, Rotteckring 12, Theatersaal, 79098 FR 
Infos: www.vhs-freiburg.de
Veranstalter*in: Volkshochschule Freiburg

Reduzierte Teilnahmegebühr: 69 Euro für 2 Tage 
inkl. Material (pro Vater-1Kind-Team), 
mit FamilienCard: 35,50 Euro
Anmeldung unter: Tel. 0761 3689510 oder
info@vhs-freiburg.de | Zugang barrierefrei

Die Väter-Aktionstage 2021 werden unterstützt durch

Kindertagespflege

Väter-Aktionstage
14. —23. Mai 2021

www.fbff.de

Online

Auftaktveranstaltung

»Vater sein. Eine 

gesellschaftliche 

Rolle im Wandel«

Montag 17. Mai 

15.30 —17.00 Uhr

Fortsetzung Programm


